
 期　　間： ２０２５年８月３日（日）

コ ース ： 御岳山頂駅　～　宿坊街　～　武蔵御嶽神社　～

ロックガーデン　～　綾広の滝　～　宿坊　～　山頂駅

　今日も真夏日和、３５℃を超えか、水分を補給して、出発
　風がないのが、木陰は涼しい！！　歴史のある宿坊 丸山荘、
　御嶽山荘を写真に収める。
　武蔵御嶽神社 ９時４０分 着
　早咲きのレンゲショウマ、キツネノカミソリと夏の花
　七代の滝 水が少ない、イワタバコが一輪しっかり咲いている。
　ロックガーデンの岩苔も雨が少ないせいか いまひとつ！！
　あずま屋で昼食とする。
　綾広の滝から、天狗の腰掛け杉を通って、
　山頂駅に１２時４０分着 河辺駅、梅の湯で汗を流して帰途とした。
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