
 期　　間： ２０２３年１１月１１日～１２日
 コ ー ス ： 笛吹～笹尾根～たから荘・蛇の湯（泊）

浅間尾根～人里分岐～人里～上川乘バス停
 メンバー： 鈴木、溝口、浜田、吉田、名越、野口
　JR武蔵五日市・バス１０時３０分 発　笛吹バス停下車
　準備後　１１時３０分出発・くもり空で肌寒い
　黄色の葉と熟した果の大きな柿の木
　ひときわ目立つ！！笛吹峠で昼食とする。
　風もなく静かな山だ。
　笹尾根、笹がタウ峰（1157ｍ）手前を中ノ平に向う

　合掌つくりの宿　たから荘　１５時３０分　着！！

　蛇の湯に渓谷の音、至福のひととき！！

　夕食の山菜料理（写真）に皆大満足！！

　１２日（日）　満足のたから荘　８時５０分出発

　浅間尾根入口から急登。１０時尾根に出る

　東側に笹尾根、西側に御前山、大岳山の稜線

　細い道に大量の落葉、注意して進む。

　人里分岐から人里バス停　１２時３０分　着

　上川乘まで檜原街道を歩く

　１３時３８分発のバス、帰路とした。

杉並区高円寺北２－２１－５－３０１

野口　英次　（ＥＮＪプランニング）
電話　090-2460-9987
mail:enjnos@gmail.com

野口さんの山行報告　９８号

笹尾根・浅間尾根と日本秘湯の湯 たから荘 蛇の湯
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