
 期　　間： 2022年１１月１２日（土）～１３日（日）

コ ー ス ： １２日　JR軍畑駅～高水山～岩茸石山

～惣岳山～JR御嶽駅

１３日　ロックガーデン～上高岩山(１０１０ｍ）～高岩山

～サルギ尾根～上養沢

メンバー： １２日（日帰り）名越、星名、福田

１２日、１３日　中條、鈴木、野口、上谷、浜田、吉田

　１２日（土）

　中央線荻窪駅の事故のため、軍畑駅出発が１０時５０分となった。

　今期一番の紅葉、青空のもと太陽が輝いている。

　高源寺から山道にはいる。

　常福院、思った通りの紅葉だ、一休み

　高水山に１２時４０分着、昼食とする。

　岩茸石山（７９３ｍ）、皆、笑顔いっぱい

　紅葉の山行を楽しんでいる！！

　惣岳山の三山を走破して、JRみたけ駅に１５時３０分着

　天気よし・紅葉よし・笑顔よしの山行になった。

　宿坊蔵屋の山菜料理、川魚料理、地酒・澤乃井の夕食に大満足！！

　１３日（日）

　御嶽神社・日供祭、参拝

　朝食後、８時４０分出発

　長尾平展望台からの峰々の紅葉、これも良し

　天狗岩に登る、ロックガーデン岩園に入る。

　上高岩山の道標からの急坂をゆっくり登る。

　汗が一気に噴き出す！！上高岩山で一休み！！

サルギ尾根・高岩山に１１時２０分着

　落葉で消えた道を注意して進む

　上養沢バス停に１２時４０分着

　JR五日市駅行のバスで帰途とした。
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